
健康で笑顔あふれるまちはちおうじ 
はちおうじ食育キャラクター  はっちくん 

 主 催  はちおうじ健康づくり推進協議会／はちおうじ食育フェスタ実行委員会 

 後 援 八王子市 八王子市教育委員会 
 問合せ はちおうじ健康づくり推進協議会事務局／はちおうじ食育フェスタ実行委員会事務局 
     （八王子市保健所健康政策課内） 
             電話042-645-5112         FAX042-644-9100 

会場：エスフォルタアリーナ八王子（狭間町1453-1）

フェスタ来場者用の駐車場はありません。 
公共交通機関をご利用ください。 

協賛企業 

･ ･ の 
健康が楽しく学べるイベント！ 

ヘルシーウォーキングも同日開催します。 
詳細はヘルシーウォーキング実行委員会事務
局（スポーツ振興課内）までお問い合わせ下
さい。TEL042-620-7457 

毎年好評のスタン 
プラリーもあるよ！ 

と 

による 

吹奏楽の

も開催！ 

事前申込制です。 
詳しくは裏面をチェック！ 



体育館で思いきり を動かそう！ 

毎年大好評！ もやってるよ

地図 

対 象 ①市内在住の小学生と保護者（2人1組） 
      ②市内在住・在勤・在学で40歳以上の方 
 

時 間 ①午前10時30分～正午 
      ②午後1時30分～3時 
 

定 員 ①20組  ②20名  （ともに抽選） 
 

申込み 〈方法〉 往復はがきに希望番号と住所・氏名・ 
          年齢・学年・電話番号、返信面には宛名 
          を記入 
     〈宛先〉 〒192-0083 八王子市旭町13-18 
           はちおうじ健康づくり推進協議会事務局 
           宛て 
     〈締切〉 5月10日（必着） 
 

     ※ 結果は全員に送付します。               

第一生命保険株式会社の女子陸上駅伝部OGに
よる、 を開催します！ 

駅近だよ！ 

お友達や家族の方と一緒に遊びにきてね！ 

（ 要 申 込 み ） 


